
ØKOLOGISKE HØRFRØ
Varenr.: 31001

Kg. pr. enhed 25

Enhed Sæk

Pr. palle 30

Hørfrø indeholder masser af proteiner, kostfibre og omega-3-fedtsyrer. Brug
dem, hver gang du vil gøre dine almindelige brød og boller lidt mere knasende ?
og sundere.

Når du vælger et økologisk produkt, er du garanteret, at kornet er dyrket efter
økologiske metoder uden kemi og kunstgødning.

Energi 2185 / 522
Fedt 41.2 g
- mættede fedtsyrer 4.8 g
Kulhydrat 7.3 g
- heraf sukkerarter 1.2 g
Kostfibre 24.1 g
Protein 20.2 g
Salt 0.2 g

Økologiske hørfrø.
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